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 ၂၀၂၁ ခုႏွစ္                                   ဆာရ္ခြမ္ဒမ္းအုပ္စု၊ထဝါဒမ္းေက်းရြာ 
    

 

မာတိကာ 

 



 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု ၂ 

၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၄ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၄-၅ 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၇ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၈ 

(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၉ 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၀-၁၁ 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၂ 

(စ) ဗင္းပံုစံ ၁၃-၁၄ 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား ၁၅ 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၁၅-၁၇ 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၁၈ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၁၉ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၀-၃၂ 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၃-၄၀ 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၄၁-၅၂ 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၅၃ 

၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၅၄ 

 

၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 



 

 

 

၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 



 

 

 

 

 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 



 

ဆာရ္ခြမ္ဒမ္းေက်းရြာအုပ္စုရိွ ေက်းရြာမ်ားမွာ- 

၁။ ဆာရ္ခြမ္ဒမ္းေက်းရြာ 

၂။ပင္စင္ေက်းရြာ 

၃။ စာရိတၱေက်းရြာ 

၄။မလိဒီေက်းရြာ 

၅။ထဝါဒမ္းေက်းရြာ 

၆။ဂ်ဴဗလီေက်းရြာ 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

ထဝါဒမ္းေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း (အက်ဥ္း) 

ထဝါဒမ္းေက်းရြာသည္ (၁၉၅၃)ခုနစ္တြင္ ေခါင္လန္ဖူးျမိဳ႕နယ္၊ ကုန္းတေက်းရြာေန ဦးဝဒမ္းေခါင္ဖုန္၊ ဦးဆ 

ရငဲ(္ခ)ရင္ထန္၊ ဦးဆရဲဖုန္ဆားရ္၊ ဦးနန္ဟီးဖုန္ဆားရ္တုိ႕အဖြ႕ဲ ပူတာအုိသို႕ေရာက္ရွိခဲ့စဥ္တြင္ မလိချမစ္ေဘးတစ္ 

ေလ်ွ ာက္သစ္ေတာမ်ားထူထပ္၍ သားငါးမ်ား၊ သစ္ဥသစ္ဖုမ်ား၊ ေဆးျမစ္ေဆးရြက္မ်ား၊ ၾကိမ္ဝါးမ်ား ေပါသည္ကုိ 

ေတြ႕ရွိခဲ့ၾကသည္။ ဦးဝဒမ္းေခါင္ဖုန္တုိ႕အဖြ႕ဲသည္ (၁၉၅၄)ခုနစ္အတြင္း ရြာတည္ရန္အတြက္ရည္ရြယ္ျပီး မလိချမစ္ 

ေဘးတစ္ေနရာတြင္ ယာယီဝါးတဲတစ္ေဆာင္ ေဆာက္ထားျပီး မိမိေဒသသို႕ တစ္ေခါက္ျပန္၍ မိမိေက်းရြာရွ ိေဆြမ်ိဳး 

မ်ားအား စည္းရံုးကာ(၁၉၅၄)ခုနစ္၊ ဇန္နဝါရီလတြင္ အိမ္ေျခ(၁၂)အိမ ္ ေျပာင္းေရြ႕လာ၍ စတင္တည္ထားေသာ 

ေက်းရြာျဖစ္ပါသည္။ ေနအိမ္မ်ား ေဆာက္ျပီးခဲ့သည္ျဖစ္၍ ရြာသစ္ဆုေတာင္းပြသုိဲ႕ နမ္းခမ္းေက်းရြာမ ွ ရဝမ္အမ်ိဳး  

သားေခါင္းေဆာင္ဦးဖုန္ဇီဖုန္အား ဖိတ္ေခၚ၍ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ထိုေန႕မွစ၍ ရြာသစ္၏အမည္ကို ဝါးရုံေတာ 

မ်ားဝန္းရံလ်ွက္ရိွေသာ ရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္ပါသျဖင့္ ထဝါဒမ္းေက်းရြာဟု ဦးဖုန္ဇီးဖုန္မွ အမည္ေခၚတြင္ေပးခဲ့ပါသည္။  

ေက်းရြာစီးပြားေရးအေျခအေန 

(၁၉၅၄)ခုနစ္မွ (၁၉၇၁)ခုနစ္အထိ ေရြႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာခုတ္၍ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း လုပ္ကိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

ၾကက္၊ ဝက္၊ ကြ်၊ဲ ႏြား တိရိစာၦန္မ်ား တစ္ႏိုင္တစ္ပုိင္ ေမြးျမဴခ့ဲပါသည္။ (၁၉၇၀)ခုနစ္မွ ေရြႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာ စနစ္မွ 

လယ္ယာစနစ္သုိ႕ ကူးေျပာင္းလာျပီး လယ္ယာပုိင္ဆုိင္မႈ ရရွိခဲ့ပါသည္။ (၂၀၀၂)ခုနစ္တြင္ ႏုိင္ငံေတာ္၏ လုိအပ္ခ်က္ 

အရေတာင္သူမ်ား၏ လယ္ယာေျမ၊ လက္ဖက္ျခံ၊ ဝါးရံုေတာ၊ သင္းေကာျခံမ်ား စစ္တပ္ေျမအျဖစ္ သိမ္းယူခဲ့သျဖင့္ 

ေတာင္သူအခ်ိဳ႕ တစ္ေန႕ရွာ တစ္ေန႕စားဘဝသုိ႕ ေရာက္ရွိခဲ့ပါသည္။ (၂၀၀၅)ခုနစ္မွစ၍ UNDP ဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီ 

အစဥ္မ ွေက်းရြာစပါးဘဏ္ထူေထာင္ေပးျခင္း၊ လယ္ေဖာ္ထုတ္ရန္၊ ကြ်ႏဲြားမ်ားႏွင့္ ၾကက္ဝက္မ်ား ဝယ္ယူေမြးျမဴရန္၊ 

ႏွစ္ရွည္ပင ္ စုိက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ ေက်းရြာလည္ပတ္ရံပံုေငြ က်ပ္(၆၁၈၇၀၀၀)တိတိ ကူညီပ့ံပိုးေပးခဲ့ပါသည္။ စိုက္ပ်ိဳး 

ေရး၊ ေမြးျမဴေရးနည္းပညာမ်ား သင္ၾကားပုိ႕ခ်ေပးခ့ဲျခင္းေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ား စားဝတ္ေနေရးတြင္ (၂၀၁၀)မွ 

(၂၀၁၈)ခုနစ္အတြင္းဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္မႈ ရိွလာေၾကာင္း သိရွိရပါသည္။ 

ေက်းရြာ၏က်န္းမာေရးအေျခအေန 



 

(၁၉၅၄)ခုနစ္မွ (၁၉၇၉)ခုနစ္အထိ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလ်ွ ာ၊ ငွက္ဖ်ားေရာဂါ အနည္းက်ဥ္းသာရိွခဲ့သည္။ (၁၉၈၀)ခုနစ္ 

အတြင္း ဝမ္းေရာဂါ၊ ငွက္ဖ်ားေရာဂါက်ေရာက္ျပီး လူေသဆုံးမႈ အနည္းငယ္ရွိခဲ့သည္။ (၁၉၈၉)မွ (၁၉၉၆)ၾကားတြင္ 

ဝမ္းေရာဂါ၊ ေသြးလြန္တုပ္ေကြးေရာဂါမ်ားျဖင့္ လူေသဆုံးမႈ အမ်ားဆုံးရွိခဲ့ပါသည္။ (၁၉၉၇) ခုနစ္မွစတင္၍ ေသဆုံး 

မႈေလ်ာ့နည္းလာခ့ဲပါသည္။ ႏိုင္ငံေတာင္အစုိးရမွ မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရး လုပ္ငန္းမ်ား အခ်ိန္မွန္လုပ္ေပး 

ျခင္း၊ က်န္းမာေရးပညာေပးျခင္းျဖင့္ ျပည္သူမ်ားက်န္းမာေရးပညာ သိရွိနားလည္လာသည္။ ပတ္ဝန္းက်င္သန္႕ရွင္း 

ေရး၊ ေရကုိက်ိဳခ်က္ေသာက္ျခင္း၊ ယင္လံုအိမ္သာသုံးစြျဲခင္း၊ ခ်ံဳပုတ္မ်ားခုတ္ထြင္ရွင္းလင္းျခင္း 

မွန္မွန္ျပဳလုပ္လာခ့ဲျပီး ေနာက္ပိုင္းတြင္ ၎ေရာဂါမ်ားေလ်ာ့နည္းလာခဲ့ပါသည္။ 

 

  



 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရ

ာ 

ရက္

စြ ဲ

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပုံ 

၁၉
.၁

.၂
၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 

အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၄ ၂၃ ၃၇ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 

လယ္ယာေျမမ်ား၊ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ 

နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈ

အဆင့္သတ္မွ

တ္ ခ်က္ 

၁၉
.၁

.၂
၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 

အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၄ ၂၃ ၃၇ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 

မတူကြျဲပားေသာအသံုးျပဳခြင့္ႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသ

ပ ္ျခင္း 

၁၉
.၁

.၂
၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 

အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၄ ၂၃ ၃၇ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ

ည္ ့ပုိင္ဆိုင္မႈ (သိ႕ု) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားကြျဲပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

၁၉
.၁

.၂
၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 

အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၄ ၂၃ ၃၇ ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 

ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 

အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြေဲတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 

သံုးသပ္ျခင္း 

၁၉
.၁

.၂
၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 

အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၄ ၂၃ ၃၇ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 

မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 



 

၆ ဗင္းပံုစံ 

၁၉
.၁

.၂
၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ 

အလယ္အလတ္၊ ႏြမ္းပါး၊ 

အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၁၄ ၂၃ ၃၇ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား

မည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြမဲ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  

 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံေဆြးေႏြးဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္သုံးသပ္ျခင္း 
 ထဝါဒမ္းေက်းရြာသည္ ဆန္စပါးစုိက္ပ်ိဳးျခင္းျဖင့္ သက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ ယခင္ႏွစ္မ်ားတြင္ 

သစ္ေတာ၊  ေခ်ာင္းေရ၊ သဲေက်ာက္၊ ငါးႏွင့္ သစ္သီးမ်ားစြာရွိ ျပီး လြန္ခဲ့ေသာ (၅) ႏွစ္အတြင္းတြင္ သစ္ေတာမ်ားႏွင့္ 



 

ငါးမ်ားေလ်ာ့နည္းလာခ့ဲသည္။ ထုိ႕ျပင္ အိမ္ေျခတုိးလာေသာေၾကာင ့္ေက်းရြာဧရိယာက်ဥ္းလာခဲ့သည္။  ထဝါဒမ္း 

ေက်းရြာတြင္ ရဝမ္လူမ်ိဳးမ်ားသာေနထုိင္ၾကျပီး ရဝမ္လူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ အိိမ္ေထာင္က်ကာ ဤေက်းရြာ၌ အေျခခ်ေနထုိင္ 

ေသာ အျခားတုိင္းရင္းသားအနည္းငယ္ ရိွပါသည္။  

 ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ရန္အတြက္ ရြာတြင္းလမ္းတံတားမ်ားျပဳျပင္ရန္၊ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးျပဳျပင္ရန္၊ မူႀကိဳ 

ေက်ာင္း/ျခံစည္းရုိးျပဳျပင္ရန္၊ ေဘာလုံးကြင္းျပဳျပင္ရန္၊ ေရႏႈတ္ေျမာင္းျပဳျပင္ရန္ႏွင့္ ရြာခ်င္းဆက္လမ္း စသည္တုိ႔ 

ျပဳျပင္ရနလုိ္အပ္ေၾကာင္း ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔အျပင္ ေက်းရြာတြင္ မနက္ေစ်း၊ ခန္းမေဆာင္၊ ေရထိန္း 

နံရံ၊ ေရတြင္းႏွင္ ့ စာၾကည္တုိက္တို႕သည္လည္း ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ရန္ လုိအပ္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း 

ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ထဝါဒမ္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၆၆) အိမ္ရိွပါသည္။ ဤေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ၌ အဆင့္ေလး 

ဆင့္ရွိေၾကာင္း ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ ၎အဆင့္မ်ားမွာ ျပည့္စုံေသာအိမ္ေထာင္စု၊ အလယ္အလတ္၊ ဆင္းရဲႏွင့္ 

အလြန္ဆင္းရဲ အဆင့္တုိ႔ျဖစ္ၾကသည္။ ျပည့္စုံေသာအိမ္ေထာင္စု(၂၃)စုရွိျပီး ၎တုိ႕တြင္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ လယ္ယာ၊ 

ကား၊ ျခံ၊ လယ္ထြန္စက္ႏွင့္ ဆန္စက္စသည္တုိ႔ ပုိင္ဆိုင္ၾကေၾကာင္းေဆြးေႏြးၾကသည္။ အလယ္အလတ္အဆင့္တြင္ 



 

ဝါးအိမ္၊ ၾကမ္းခင္း၊ ဆုိင္ကယ္ႏွင့္ လယ္ထြန္စက္စသည္တုိ႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကျပီး အိမ္ေထာင္စု(၂၃)အိမ္ရိွေၾကာင္း ေဆြးေႏြး 

ခဲ့ၾကသည္။ ဆင္းရဲအဆင့္တြင္ အိမ္ေေထာင္စု(၁၄) အိမ္ရွိသည္။ ဝါးအိမ္၊ လယ္၊ ၾကက္ႏွင္ ့ ဝက္တို႕ကုိ ပိုင္ 

ဆုိင္ၾကသည္။ အလြန္ဆင္းရဲအဆင့္တြင္ ဝါးအိမ္၊ ၾကက္ တုိ႔သာပုိင္ဆုိင္ၾကေၾကာင္းေဆြးေႏြးၾကသည္။ 

အိမ္ေထာင္စု (၆)အိမ္ရွျိပီး ၎တုိ႔သည္ ႀကံဳရာက်ပန္းအလုပ္မ်ားကုိသာ လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ေက်းရြာရွ ိ

ဆင္းရဲအဆင့္ႏွင့္ အလြန္ဆင္းရဲအဆင့္မ်ားအား ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပါဝင္ေစကာလုပ္အားခမ်ား 

ရရွိခံစားေစျခင္းအားျဖင့္ ၎တုိ႔၏ စားဝတ္ေနေရး အဆင္ေျပလာမည္ဟု သုံးသပ္မိပါသည္။   

(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

 

 

ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ထဝါဒမ္းေက်းရြာ၏ပုိင္ဆုိိင္မႈသုံးသပ္မႈအေပၚ အရင္းအျမစ္ (၁၆)မ်ိဳအားအေျခခံကာ ေလ့လာေဆြးေႏြးခဲ့ၾက 

သည္။ ၎တုိ႔မွာ ဟြန္တာမီးစက္၊ ဆန္စက္၊ လယ္ထြန္စက္၊ ျမက္ရိတ္စက္၊ သံုးဘီး ၊ ကား၊ ေရတြင္း၊ ထင္းေခြ၊ 

ဆုိင္ကယ္၊ လယ္ယာေျမ၊ သစ္သီးျခံ၊ ကြ် ဲ/ႏြား၊ ေစ်းဆုိင္၊ သဲေက်ာက္ ၊ လၻက္ခင္းႏွင့္ ၾကက္/ဝက္ေမြးတုိ႔ျဖစ္သည္။  



 

 အမ်ိဳးသမီးအသုံးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မွာ လၻက္ခင္းႏွင့္ ၾကက္/ဝက္ တုိ႔ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားအသုံးျပဳေသာ 

အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ဟြန္တာမီးစက္၊ ဆန္စက္၊ လယ္ထြန္စက္၊ ျမက္ရိတ္စက္၊ သုံးဘီးႏွင့္ ကားတုိ႔ျဖစ္သည္။ 

ႏွစ္ဦးစလုံး အသုံံးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ေရတြင္း၊ ထင္းေခြ၊ ဆိုင္ကယ္၊ လယ္ယာေျမ၊ သစ္သီးျခံ၊ ကြ် ဲ/ႏြား၊ 

ေစ်းဆုိင္ႏွင္ ့သဲေက်ာက္ တုိ႔ျဖစ္သည္။ 

 အမ်ိဳးသားထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ဟြန္တာမီးစက္၊ ဆန္စက္၊ လယ္ထြန္စက္၊ ျမက္ရိတ္စက္၊ 

သုံးဘီး ေစ်းဆုိင္၊ဆုိင္ကယ္၊ ႏွင့္ကား ျဖစ္ေၾကာင္းေဆြးခဲ့ၾကသည္။ ႏွစ္ဦးစလုံးထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ 

ေရတြင္း၊ ထင္းေခြ၊ လယ္ယာေျမ၊ သစ္သီးျခံႏွင့္ ကြ် ဲ/ႏြားတုိ႔ုျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသမီးထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းျမစ္မွာ 

ၾကက္/ဝက္ျဖစ္သည္။ ဤေဆြးေႏြးခ်က္အရ အမ်ိဳးသမီးမ်ား သည္ထိန္းခ်ဳပ္မႈတြင္အားနည္းေၾကာင္း 

ေတြ႔ရွိရပါသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ရိုးရာဓေလ့ထုံးတမ္းအစဥ္အလာအရ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 

အမ်ိဳးသားမ်ား၏အရိပ္အာဝါဒ၌ သာေနခ့ဲရေသာေၾကာင့္ မိမိကုိယ္ကိုယုံၾကည္မႈအားနည္းကာ 

အမ်ိဳးသားမ်ားေအာက္တြင္က်က်န္ေနျခင္း ျဖစ္သည္ ဟုသုံးသပ္မိအပ္ပါသည္။  

 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 

 

 

 

 

 



 



 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းအား အခန္းက႑(၈)ခု ျဖင့္ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၎တုိ႔မွာ အိမ္မႈကိစၥ 

ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ ဝင္ေငြရွာေဖြႏိုင္မႈ၊ ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ၊ ပညာသင္ယူႏိုင္မႈ၊ မိသားစုတြင္ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ အလုပ္ 

အကုိင္အခြင့္အလမ္း။ လူမႈေရးကိစၥတြင္းပူးေပါင္းပါဝင္ျခင္းႏွင့္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။  

ေဆြးေႏြးခ်က္ရမွတ္ မ်ားအရ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ပညာသင္ယူႏိုင္မႈႏွင့္ လူမႈေရးကိစၥတြင္ ပူးေပါင္းပါဝင္မႈတြင္သာ 

အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ တန္းတူရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ က်န္အခန္းက႑မ်ားတြင္  အမ်ိဳးုသားမ်ားထက္ေနာက္က်ကာ 

အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ ရြက္မႈတြင္မ ူ အျမင့္ဆံုးအဆင့္ေရာက္ေနေၾကာင္းေတြ႔ရိွရသည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္း နည္းပါးရုံသာမက လုပ္အားခသည္လည္း 

အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူရရွိျခင္းမရိွပါ။ ထုိ႔အခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီး မ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥ ႏွင့္ 

သားသမီးမ်ားကုုိသာ ထိန္းေက်ာင္း၍ေန ေနျခင္းပင္ျဖစ္သည္။  

အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အလုပ္အကုိင္အခြင့္လမ္း ဖန္တီးေပးျခင္းႏွင့္ လုပ္အားခမ်ား တန္းတူေပးေခ်ပါက 

၎တုိ႔တြင္ဝင္ေငြရရွိလာျပီး မိမိကုိယ္ကုိ ယုံၾကည္မႈရွိကာ အမ်ိဳးုသားမ်ားနည္းတူ စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ားရရိွလာမည္ဟု 

သုံးသပ္မိပါသည္။  

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 



 

ထဝါဒမ္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္အား အခန္းက႑(၉)ခုျဖင့္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ ၄င္းတို႔မွာ 

ရာသီဥတု၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ က်န္းမာေရး၊ ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ရာသီပြဲေတာ္၊ လုပ္ငန္းအား 

လပ္ခိ်န္ ၊ ဝင္ေငြႏွင္ ့ထြက္ေငြတုိ႔ျဖစ္သည္။           

 ရာသီဥတုအေျခေနမွာ ဇြန္လမွစက္တင္ဘာလအထိ မုိးမ်ားေသာေၾကာင့္ထုိကာလ၌ ဆန္စပါးအား စိုက္ပ်ိဳး 

ၾကသည္။ က်န္ကာလမ်ားတြင္ရာသီေပၚ သီးႏွံမ်ားစိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးလည္း ခက္ခေဲသာ 

အခ်ိန္ျဖစ္သည္။ ေသာက္သုံးေရမ်ားစြာရွိေသာ္လည္း သန္႔ရွင္းေသာေရသန္႔မလုံေလာက္ေသာေၾကာင့္ ဝမ္းပ်က္ 

ဝမ္းေလွ်ာ မၾကာခဏ ျဖစ္တတ္သည္။ ရာသီပြဲေတာ္ရက္မ်ားသည္ အထူးသျဖင့္ ဧပရယ္လ၊ ေအာက္တိုဘာလႏွင့္ 

ဒီဇင္ဘာလတုိ႕တြင္ ျပဳလုပ္ၾကသည္။ လုပ္ငန္းအားလပ္ခ်ိန္မွာ ဇန္နဝါရီလမွ ဧျပ္ီ ပထမပတ္အထိသာအားျပီး က်န္ 

လမ်ားတြင္ အားလပ္ခ်ိန္ နည္းပါးသည္။ အမ်ားအားျဖင့္ဝင္ေငြႏွင့္ ထြက္ေငြမွ်တမႈရွိသည္။ သုိ႕ေသာ္ စပါးစုိက္ေသာ 

ကာလတြင္ ထြက္ေငြမ်ားသည္။ ဤေဆြးေႏြးခ်က္မ်ားအရ ပြင့္လင္းရာသီ၌သာ စီိမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ 

သင့္ေၾကာင္း သုံးသပ္မိပါသည္။  

(စ)ဗင္းပံုစံ      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဗင္းပံုစံ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 

ထဝါဒမ္းေက်းရြာရိွအတြင္းရွိအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ ဘာသာေရးအဖြဲ႔၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ 

မူႀကိဳေကာ္မတီ၊ စပါးဘဏ္၊ က်န္းမာေရးေကာ္မတီအဖဲြ႕၊ Y.A.G ေကာ္မတီ၊ အမ်ိဳးသားအဖြ႔ဲ၊ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႕၊ 

လူငယ္အဖဲြ႕၊ W.C.Mႏွင္ ့ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာျပင္ပမွ 

ခ်ိတ္ဆက္လာေသာအဖြဲ႔အစည္း မ်ားမွာ ျမိိဳ႕နယ္ေထြအုပ္၊ ဘာသာေရး၊ ပညာေရးဌာန၊ W.C.M ႏွင့္ ေက်းလက္ဌာန 

တုိ႔ျဖစ္သည္။  

ေက်းရြာရိွအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲသည ္ ေက်ာင္းေကာ္မတီမ်ား ပူးေပါင္းကာ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးႏွင့္ ပညာေရးပုိင္း 

ဖြ႔ံျဖိဳးလာေစရန္ ျမိဳ႕နယ္ေထြအုပ္၊ ျမိဳ႕နယ္ပညာေရးအဖြ႕ဲတုိ႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအား ေဆာင္ရြက္ 

သည္။ ေက်းရြာရွ ိဘာသာေရးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသားအဖြဲ႔၊ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႕ႏွင့္ လူငယ္အဖဲြ႕မ်ားသည္ လည္းေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳး 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ရြာတြင္းရိွစပါး ဘဏ္၊ က်န္းမာေရးေကာ္မတီအဖဲြ႕ႏွင့္Y.A.G ေကာ္မတီ 

တုိ႕သည္လည္း W.C.Cအဖြ႔ဲႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ေဆာင္ရြက္သည္။ ေက်းရြာရိွ 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းသည္ ေက်းလက္ဌာနႏွင္ ့ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရးအား ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိ 

သည္။  

ဤေက်းရြာရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသည္ ေက်းရြာျပင္ပရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ကာေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရး 

အား ေဆာင္ရြက္ေနသည္ ဟုသုံးသပ္မိပါသည္။ 

 



 

(ဆ)ေက်းရြာျပႆနာမ်ား (အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီး) 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးုသမီး အခက္ခဲမ်ားသုံးသပ္ခ်က္ 

ထဝါဒမ္းေက်းရြာ ရွိအမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတုိ႔၏ တင္ျပေသာအခက္ခမဲ်ားမွာ ေအာက္ပါအတုိင္းျဖစ္ 

သည္။ ရြာတြင္းလမ္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ သြားလာရခက္ချဲခင္း၊ ခန္းမေဆာင္မရွိေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာလူထု 

အစည္းအေဝး ျပဳလုပ္ရန္ခက္ချဲခင္း၊ ေသာက္သံုးေရမလုံေလာက္ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာလူထု ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာ 

ျဖစ္ျခင္း၊ မူႀကိကဳကစားေဆာင္မေကာင္းေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ားကစားရာတြင္ အႏၱရာယ္ရွိျခင္း၊ စာၾကည့္တုိက္မရိွ 

ေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာလူထုစာေပဗဟုသုတအားနည္းျခင္းႏွင္ ့ ရြာခ်င္းဆက္ လမ္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ သြားလာ 

ရခက္ချဲခင္း (မလိဒီသြားေသာလမ္း)မ်ားရိွေၾကာင္း ေဆြးေႏြးတင္ျပခဲ့ၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တင္ျပလာေသာ 

အခက္ခမဲ်ားမွာ မူႀကိဳေက်ာင္းႏွင္ ့ ျခံစည္းရိုုး မေကာင္းေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ားပညာသင္တြင္ မလုံျခံဳျခင္းႏွင္ ့

ေက်းရြာတြင္ မနက္ေစ်းမရွိေသာေၾကာင့္သီးႏွံမ်ားေရာင္းခ်ရန္ ခက္ခေဲၾကာင္း တင္ျပေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။  

အမ်ိဳးုသားမ်ားမွာမူ ေက်းရြာတြင္မူလ တန္းကစားေဆာင္ က်ဥ္းေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ားလြတ္လပ္စြာ မကစား 

ႏုိင္ျခင္း၊ မိုးရာသီတြင္ ေက်းရြာေျမတုိက္စားခံရျခင္း၊ ေက်းရြာေဘာ္လုံးကြင္းမေကာင္းေသာေၾကာင့္ အားကစား 



 

ျပဳလုပ္ရန္ခက္ချဲခင္းႏွင့္ ေရႏႈတ္ေျမာင္းမရွိေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီတြင္လမ္းေရလွ်ံေသာ အခက္မ်ားရိွေၾကာင္း တင္ျပ 

ခဲ့ၾကပါသည္။ ၎အခက္ခမဲ်ားသည္ ထဝါဒမ္းေက်းရြာတြင္ အမွန္တကယ္ခက္ခေဲသာ လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း 

သုံးသပ္မိပါသည္။  

အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီး ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား သုံးသပ္ခ်က္ 

 ထဝါဒမ္းေက်းရြာအား ေနာင္လာမည့္(၅)ႏွစ္အတြင္း ဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ရန္အတြက္ ေက်းရြာလူထု၏ေမွ်ာ္မွန္း 

ခ်က္မွာေအာက္ပါ အတုိင္းျဖစ္သည္။  

ရြာတြင္းလမ္းေကာင္းမြန္လာပါက သြားလာရအဆင္ေျပလာမည္။  ခန္းမေဆာင္ရရ္ွိပါက ေက်းရြာလူထု 

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္ရန္ အဆင္ေျပလာမည္။ ေသာက္သုံးေရလုံေလာက္စြာရရွိပါက ေက်းရြာလူထု ဝမ္းပ်က္ဝမ္း 

ေလွ်ာျဖစ္ျခင္းမွ ကင္းေဝးမည္။ မူႀကိဳကစား ေဆာင္ေကာင္းမြန္လာပါက ကေလးမ်ားကစားရာတြင္ အႏၱရာယ္ကင္း 

မည္။ စာၾကည့္တိုက္ရရိွပါက ေက်းရြာလူ ထုစာေပဗဟုသုတမ်ားရရွိလာမည္။ ထုိ႔အျပင္ ရြာခ်င္းဆက္လမ္း(မလိ 

ဒီသြားေသာလမ္း)ေကာင္းမြန္လာပါက ေက်းရြာအခ်င္းခ်င္သြားလာရန္ အဆင္ေျပလာမည္ဟု အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳး 

သမီးထု ႏွစ္ရပ္လုံးတူညီစြာ ေမွ်ာ္မွန္းၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား မူႀကိဳေက်ာင္းႏွင့္ ျခံစည္းရုုိး ေကာင္းမြန္လာပါက 

ကေလးမ်ားပညာသင္တြင္ လုံျခံဳလာမည္။ ေက်းရြာတြင္မနက္ေစ်း ရရွိပါကသီးႏွံမ်ားေရာင္းခ်ရန္ အဆင္ေျပ 

လာမည္ ဟုေမွ်ာ္မွန္းၾကပါသည္။  အမ်ိဳးုသားမ်ားမွာမူ ေက်းရြာတြင္မူလ တန္းကစားေဆာင္ တုိးခ်ဲ႕ေပးပါက ကေလး 

မ်ားလြတ္လပ္စြာႏိုင္မည္ ဟုေမွ်ာ္မွန္းၾကသည္။ ေရထိန္းနံရံႏွင့္ ေရႏႈတ္ေျမာင္းရရွိပါက မိုးရာသီတြင္ ေက်းရြာ 

ေျမတုိက္စားခံရျခင္း ႏွင္႔ လမ္းေရလွ်ံမွ ကင္းေဝးမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းၾကသည္။ ေက်းရြာေဘာ္လုံးကြင္း 

ေကာင္းလာပါက အားကစားျပဳလုပ္ရန္ အဆင္ေျပလာမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းၾကပါ သည္။  

(စ်)ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ာသုံးသပ္ခ်က္ 



 

ထဝါဒမ္းေက်းရြာ၏ ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ထားေသာ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွာ ေအာက္ပါ 

အတုိင္းျဖစ္သည္-  

အဆင့္(၁) ရြာတြင္းလမ္းျပဳျပင္၊ 

အဆင့္(၂)  ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ရန္၊ 

အဆင့္(၃)  မူႀကိဳကစားေဆာင္တည္ေဆာက္ရန္၊ 

အဆင့္(၄) ေရတြင္းျပဳျပင္ရန္၊  

အဆင့္(၅) မူလတန္းကစားေဆာင္ျပဳျပင္ရန္၊  

အဆင့္(၆) မူႀကိဳေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္၊  

အဆင့္(၇) ေဘာလုံးကြင္းျပဳျပင္ရန္၊  

အဆင့္(၈) စာၾကည္တုိက္တည္ေဆာက္ရန္၊  

အဆင့္(၉) ေရထိန္းနံရံတည္ေဆာက္ရန္၊  

အဆင့္(၁၀) မနက္ေစ်းတည္ေဆာက္ရန္၊  

အဆင့္(၁၁) ေရႏႈတ္ေျမာင္းျပဳျပင္ရန္၊  

အဆင့္(၁၂) မူႀကိဳျခံစည္းရိုးျပဳျပင္ရန္ႏွင့္ 

အဆင့္(၁၃)  ရြာခ်င္းဆက္လမ္းျပဳျပင္ရန္ တုိ႔ျဖစ္သည္။ 

 ၄င္းအဆင့္မ်ားအရ ထဝါဒမ္းေက်းရြာတြင္ အဓိကအားျဖင့္ရြာတြင္းလမ္းသည္ အလြန္အေရးပါျပီး အေရးႀကီး 

လုိအပ္ေသာလုပ္ငန္းျဖစ္ျပီး က်န္ေသာလုပ္ငန္းခဲြမ်ားမွာ အေရးေပၚလုိအပ္ျခင္းမရိွေသးေသာေၾကာင့္ ျဖစ္မည္ဟုသုံး 

သပ္မိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

 



 

 

 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ဒုတိယႏွစ္၀န္း) 

 



 

 



 

 

 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ပထမႏွစ္၀န္း) 

 



 

 



 

 

 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(စတုတၱႏွစ္စက္၀န္း) 

 



 

 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(တတိယႏွစ္စက္၀န္း)



 

 

 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)(ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း)



 

 



 

၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 

 

 



 

 

 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (စတုတၱႏွစ္စက္၀န္း) 

 



 

 

 



 

 

 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (တတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

 



 

 



 

 

 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ပထမႏွစ္စက္၀န္း) 

 

 



 

 

 



 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

 အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ေနရာ - AG ဘုရားေက်ာင္း(ထဝါဒမ္း ေက်းရြာ) 

 အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ရက္-  ၁၉.၁.၂၀၂၁ 

 

 ရည္ရြယ္ခ်က္ ။ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအေၾကာင္းမိတ္ဆက္ရန္၊ ေစတနာ၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ႏိုင္ရန္ႏွင့္ လူထု 

ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းျပဳလုပ္ရန္။ 

အစီအစဥ္ (၁) ေက်းရြာတာ၀န္ခံမ ွအဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားေပးခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၂) စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားမွ မိတ္ဆက္ျခင္းျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၃) စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ (၁၅)ခ်က္အား ေက်းရြာလူထုမ်ားသိရိွေစရန္ ဦးေဂ်ာ္နီဆာ (CF) မွရွင္းျပေပးခ့ဲပါ 

သည္။ 

အစီအစဥ္ (၄) စီမံကိန္စက္၀န္းအား ဦးေဂ်ာ္နီဆာ မွ ရွင္းျပေပးခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၅) စီမံန္ကိန္းတြင္ အဓိကတာ၀န္ရိွသူ ႏွင့္ တာ၀န္၀တၱရားမ်ားရွင္းျပျပီးေနာက္ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ 

၀င္မ်ား လဲလွယ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေက်းရြာလူထု၏သေဘာဆႏၵအရ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းမွ ေကာ္မ 

တီဝင္မ်ားအား ဆက္လက္ထမ္းေဆာင္ေစရန္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ 

အစီအစဥ္ (၆) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

အစီအစဥ္(၇) ေက်းရြာလူထု၏ ျပႆနာအခက္အခဲ၊ ေမ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ေဆြးေႏြး 

ေဖာ္ထုတ္၍ ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၈) အက်ဳံး၀င္ေသာလုပ္ငန္း၊ အက်ဳံးမ၀င္ေသာလုပ္ငန္းႏွင့္ အကာကြယ္မ်ားအေၾကာင္းအား လက္ 

ေထာက္နည္းပညာမွဴးမွ ရွင္းျပခဲ့ပါသည္။ အစည္းအေဝးကုိေအာင္ျမင္စြာ ရုပ္သိမ္းႏုိင္ခဲ့သည္။ 

 

                 မွတ္တမ္းတင္သူ 
ဦးေဂ်ာ္နီဆာ(CF)



 

၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) 

ခုနစ္  
ေထာက္ပ့ံမည့္အဖြ႕ဲ 
အစည္း(သုိ႕) ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 
က်ား မ 

က်ား+
မ 

အ
ေျ
ခခံ
အ
ေဆ

ာက္
အ
ဦက

႑
က 

(လ
မ္း

/တံ
တ
ား

/ေ
ရရ
ရွိေ
ရး

/ 
မီး
လ
င္း
ေရ
း) 

၁ 
ကြန္ကရစ္ေဘာင္ျဖင့္ရြာတြင္း
သဲေက်ာက္လမ္းခင္းျခင္း 

    ၂၀၁၉ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 
  

၂ ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာက္ရန္         

၃ ေရတြင္းျပဳျပင္         

၄ ရြာခ်င္းဆက္လမ္း         

၅ ေရထိန္းနံရံ        

၆ ေရႏႈတ္ေျမာင္းျပဳျပင္        

၇ ေရေလွာင္ကန္ 
  

√     

 ၈ 
ရြာတြင္းလမ္းသဲေက်ာက္ခင္းျ
ခင္း 

  √ ၂၀၂၁ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 
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က
႑
က 
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ရး

/ 
က
်န
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ရး
ႏွင
့္ဆို
င္ေ
သ
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အ
ေဆ

ာက္
အ
ဦမ
်ား
ႏွင့္
ကအ

ျခ
ား
လို
အ
ပ္ခ
်က္
မ်
ား

) ၁ မူႀကိဳေက်ာင္းျပဳျပင္ 
 

√      

၂ 
စာၾကည္တုိက္ုတည္ေဆာက္ရ
န္   

    
  

၃ မူႀကိဳကစားေဆာင္ျပဳျပင္ 
  

      

၄ 
မူလတန္း ေက်ာင္းကစားကြင္း
ျပဳျပင္   

    
  

၅ ေက်ာင္းဆရာ/မေနအိမ္ √      

၆ မူႀကိဳျခံစည္းရုိးျပဳျပင္  √      

၇ 
အလယ္တန္းေက်ာင္းျခံစည္း
ရိုးျပဳျပင္ 

√ 
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အ
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အ
ပ္ခ
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) ၁           

၂          

၃ 
        

၄ 
        

၅          

သ
ဘ
ာဝ
ေဘ

းအ
ႏၱရ
ာ

ယ္
က 

ေလ
်ာ့ပ
ါးေ
ရး
ကက

႑
 

၁   
     

  
၂   

     
  

၃   
     

  
၄   

     
  

၅   
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ေဖ
ာ္ေ
ဆ
ာင္
ရြက္

ေပ
းႏုိ
င္ျ
ခင္
းက

မရွိ
ေသ

ာလု
ပ္င
န္း
မ်
ား

) ၁ ေဘာလုံးကြင္းျပဳျပင္ √ 
      

၂ မနက္ေစ်းတည္ေဆာက္ရန္ 
 

√ 
     

၃  ေက်းရြာစားဖုိေဆာင္တုိးခ်ဲ႕  
√ 

     

၄  စာၾကည့္တုိက္တည္ေဆာက္   
√ 

    

၅          

 


